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Sestrinska skrb u jedinici za 

dijalizu

Marija Gilja
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Skrbimo  s nadomjesnom bubrežnom 

terapijom

• bolesnici na nadomjesnom bubrežnom liječenju 
specifična populacijska skupina unutar 
internističkog područja 

• proces zdravstvene njege nije na principima 
povratka funkcija 

• doživotno ostaje vezana za pomoć tima za 
zdravstvenu njegu

• zahtijeva interdisciplinarni pristup s boljim 
poznavanjem socio-psiholoških čimbenika 
utjecaja na daljnje funkcioniranje u zajednici
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INFEKCIJE NA HEMODIJALIZI
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• Ubodni incident ili drugi potencijalno 

infektivni kontakt
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Uzročnici profesionalnih infekcija 
nakon ubodnih incidenata
Uzročnici profesionalnih infekcija 
nakon ubodnih incidenata

�Bakterije

�Gljive

�Protozoe

�Virusi
�Virus humane imunodeficijencije (HIV)

�Hepatitis B virus (HBV)

�Hepatitis C virus (HCV)

�Hepatitis G virus

�Herpes Simplex Virus

�Herpes Zoster Virus

�Simian Immunodeficiency Virus

�Herpes Virus Simiae

�Virus dengue

�Ebola/Marburg virus
Rok Čivljak, Klinika za 
infektivne bolesti "Dr. Fran Mihaljević" 6
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Još..

• Sezonsko cijepljenje djelatnika protiv gripe i 

bolesnika  protiv gripe i pneumokoka

• Odvojenost hep C pozitivnih pacijenta (Hep. B 

poz rijetkost ili ih više nema)

• Izolacija potencijalno infektivnih

• Na dnevnoj bazi odvojeno osblje koje radi sa 

hep pozitivnima

7

ZBRINJAVANJE OTPADA NA 

HEMODIJALIZI
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Medicinski otpad

• Inertni otpad (75 – 90%)

– Komunalni otpad

• Kuhinje, praonice, 

administracija

• Opasni otpad (10 – 25%)

– Infektivni otpad

– Patološki otpad

– Oštri predmeti

– Farmaceutski otpad

– Kemijski otpad

– Genotoksični otpad

– Otpad koji sadrži teške 

metale

– Posude pod tlakom

– Radioaktivni otpad
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Razdvajanje otpada na mjestu nastanka!

– Komunalno

– Ubodni predmeti

– Staklo

– Infektivni otpad (80-90%)

– Obilježavanje otpada (mjesto, datum ,šifra)
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